
Регламент занятий на 2024-2025 учебный год 

в МБДОУ «ДС № 251 г. Челябинска» СП 2 
 

УТВЕРЖДАЮ:                                                                                                                                                                                   

Заведующий МБДОУ ДС № 251: Н.А. Мальцева                                                                                                                                                                                  

приказ МБДОУ ДС №251  от 30.08.2024 № 105/од 

 
 

Д
ен

ь
/г

р
у

п
п

а
 1 младшая группа  

2-3 года 

№ 1 

2 младшая группа 

3-4 года 

№ 2 

Гр. среднего 

возраста 

4-5 лет 

№ 3 

Гр. старшего возраста 

 5-6 лет 

№ 4 

Гр. старшего возраста  

5-6 лет с ТНР 

№  6 

Гр. подгот возраста 

6-7 лет  

№ 5 

Гр. подгот.  возраста  

6-7 лет с ТНР 

№ 7 

 

  Основная образовательная программа дошкольного  образования 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

1)физ-ра 

8.45-8.55 

(зал) 

 

2)Окруж. 

мир/природа 

9.10-9.20 

 

1) Физ-ра 

9.05-9.20 

(зал) 

 

2) Окружающий 

мир/природа 

9. 30-9.45 

1)Окружающий 

мир/природа 

9.00-9.20 

 

 

2)Музыка 

09.30-09.50 

1) Окружающий 

мир/природа 

9.00 - 9.25 

 

2)Физ-ра 

10.10-10.35 (зал) 

 

 

3) Хореография 

15.40-16.00 

1)Развитие 

речи/Логопедическое  

9.00-9.25 

 

2) Физ-ра 

9.35- 10.00 

(зал) 

 

3) Хореография 

   16.10-16.30 

1)Музыка  

8.50-9.20 

 

2)Развитие речи 

9.30-10.00 

 

 

3) Хореография 

16.40-17.00 

1) Развитие 

речи/Логопедическое  

8.50-9.20 

 

2) Окружающий 

мир/природа 

9.30-10.00 

 

3) Хореография 

16.40-17.00 

в
т
о

р
н

и
к

 

1)Музыка  

8.45-8.55 

 

2)Рисование 

9.25-9.35 

 

 

 

 

1)Музыка 

9.05-9.20 

 

2)Развитие речи 

9.30-9.45 

 

1)Физ-ра 

9.00-9.20(зал) 

 

2)Конструирование 

9.30-9.50 

 

 

 

1) Музыка 

9.30-9.55 

 

2)Сенсорика/матем. 

10.10-10.35  

 

3) Конструирование 

15.40-16.05 

 

1) Развитие 

речи/Логопедическое  

9.00-9.25 

 

2)Музыка 

10.10-10.35 

 

3)Рисование/декор  

15.40-16.05 

 

1) Рисование 

8.50-9.20 

 

3)Окруж. мир/природа 

9.30-10.00 

 

2)физ-ра на воздухе 

11.00-11.30 

 

 

 

1) Сенсорика/матем. 

8.50-9.20 

 

2)Физ-ра 

9.30-10.00 (зал) 

 

3) Декор/приклад 

10.10-10.40 

 

ср
ед

а
 

1)физ-ра 

8.45-8.55 

(зал) 

 

2)Сенсор/матем. 

9.10-9.20 

 

1)Физ-ра 

9.05-9.20 

(зал) 

 

2)Лепка-

аппликация 

9.30-9.45 

 

1)Музыка 

9.00-9.20 

 

2) Сенсорика/матем. 

10.10-10.30 

 

 

 

1)Развитие речи 

9.00-9.25 

 

2)Физ-ра 

9.35-10.00(зал) 

 

 

3) Лепка/аппликация 

15.40-16.05 

 

1) Развитие 

речи/Логопедическое 

9.00-9.25 

 

2) Сенсорика/матем. 

9.35-10.00 

 

3)Физ-ра 

10.10-10.35(зал) 

 

1) Обучение грамоте 

8.50-9.20 

 

2)Музыка  

9.30-10.00 

 

3) Лепка/ 

аппликация 

10.10-10.40 

 

 

1)Рисование/декор 

(приклад) 

9.00.9.30 

 

2)Музыка 

10.10-10.40 

 

3) Обучение грамоте/ 

Логопедическое  

15.40-16.10 

 



ч
е
т
в

ер
г
 

1)Музыка  

9.05-9.15 

 

2)Лепка 

9.25-9.35 

 

1)Рисование/декор 

09.00-09.15 

 

2) Музыка 

9.30-9.45 

 

1)Физ-ра 

9.00-9.20 

(зал) 

 

2)Лепка/аппликация 

09.40-10.00 

 

 

1)Рисование/декор 

9.00-9.25 

 

2)Физ-ра 

11.00-11.25 (навоздухе) 
 

 

1) Окружающий 

мир/природа 

9.00-9.25 

 

2)Конструирование 

9.35-9.10.00 

 

3)Физ-ра 

11.35-12.00 (на воздухе) 
 

 

1)Сенсор/матем. 

8.50-9.20 

 

2)физ-ра 

9.30-10.00 

(зал) 

 

2) Декор/приклад  

10.10-10.40 

1) Конструирование 

9.00-9.30 

 

2)Физ-ра 

10.10-10.40 

 

3) Развитие 

речи/Логопедическое  

15.40-16.10 

 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1) Развитие речи 

9.00-9.10 

 

2) Конструирование  

9.20-9.30 

 

 

1)Сенсорика/матем

.09.00-09.15 

 

2)Конструирование 

9.25-9.40 

 

1)Развитиеречи 

9.00-9.20 

 

1) Рисование/декор 

9.30-9.50 

 

 

 

1)Развитиеречи 

9.00-9.25 

 

2) Музыка 

9.35-10.00  

 

 

 

1)Музыка 

    9.00-9.25 

 

2)Лепка/аппликация 

9.35-10.00 

 

 

1) Конструирование  

9.30-10.00 

 

2)физ-ра 

 10.10-10.35 

(зал) 

 

 

1) Лепка/аппликация 

9.00-9.30 

 

2) Музыка 

10.10-10.40 

 

3)Физ-ра 

11.00-11.30 (на воздухе) 

 10занятий/ 
1ч.40мин. 

10занятий/2ч.30м
ин 

10занятий/ 
3ч.20мин. 

13занятий/5ч.45мин 
 

14 занятий/6ч.10мин. 14 занятий/6ч.10мин. 15занятий/7ч.20мин. 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Регламент занятий на 2024-2025 учебный год 

в МБДОУ «ДС № 251 г. Челябинска» СП 2 
 

УТВЕРЖДАЮ:                                                                                                                                                                                   

Заведующий МБДОУ ДС № 251___________ Н.А. Мальцева                                                                                                                                                                                  

приказ МБДОУ ДС №251  от 30.08.2024 №____ 

 
 

Д
ен

ь
/г

р
у

п
п

а
 

2 младшаягруппа 

3-4 года 

№ 2 

Гр. среднего 

возраста 

4-5 лет 

№ 3 

Гр. старшеговозраста 

 5-6 лет 

№ 4 

Гр. старшего возраста  

5-6 лет с ТНР 

№  6 

Гр. подг.  возраста  

6-7 лет с ТНР 

№ 7 

 

Основнаяобразовательнаяпрограммадошкол

ьного  образования 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1)Физ-ра 

9.00-9.15 

(зал) 

 

2) Окружающий мир/природа 

9. 30-9.45 

1)Окружающиймир/природа 

9.00-9.20 

 

 

2)Музыка 

09.30-09.50 

1) Окружающий мир/природа 

9.00 - 9.20 

 

2)Физ-ра 

10.15-10.40(зал) 

 

3) Хореография 

15.45-16.10 

1)Логопедическое  

9.00-9.25 

 

2) Окружающий мир/природа 

9.35-10.00 

 

3) Хореография 

15.45-16.10 

 

 

 

1) Логопедическое  

9.00-9.30 

 

2) Окружающий мир/природа 

9.40-10.10 

 

3) Хореография 

15.45-16.15 

 

 

в
т
о
р

н
и

к
 

1)Развитиеречи 

9.00-9.15 

 

2)Музыка 

9.30-9.45 

 

 

 

 

 

 

1)Физ-ра 

9.00-9.20(зал) 

 

2)Конструирование 

9.30-9.50 

 

 

 

 

 

 

1)Сенсорика/матем. 

9.00.9.25  

 

2) Музыка 

10.15-10.40 

 

3) Конструирование 

15.30-15.55 

 

1)Логопедическое  

9.00-9.25 

 

 

2)Физ-ра 

15.30-16.00(зал) 

 

3)Музыка 

10.30-10.55 

 

 

1) Сенсорика/матем. 

9.00-9.30 

 

2)Физ-ра 

10.30-10.55(зал) 

 

3)Логопедическое 

16.00-16.30 

 

 

 

 

 
 2 младшаягруппа 

3-4 года 

№ 2 

Гр. среднеговозраста 

4-5 лет 

№ 3 

Гр. старшеговозраста 

 5-6 лет 

№ 4 

Гр. старшего возраста  

5-6 лет с ТНР 

№ 6 

Гр. подг.  возраста  

6-7 лет с ТНР 

№ 7 

 



ср
ед

а
 

1)Физ-ра 

9.00-9.15 

(зал) 

 

2)Лепка-аппликация 

9.30-9.45 

 

 

 

1)Музыка 

9.25-9.45 

 

2) Сенсорика/матем. 

10.15-10.40 

 

 

 

 

 

1)Развитие речи 

9.00-9.25 

 

2)Физ-ра 

10.15-10.40(зал) 

 

 

 

 

 

1)Логопедическое /развитие речи 

9.00-9.25 

 

2) Сенсорика/матем. 

10.10-10.35 

 

1)Рисование/декор (приклад) 

9.00.9.30 

 

2)Музыка 

10.30-11.00 

 

3) Логопедическое  

16.00-16.30 

 

 

 

 

ч
ет

в
ер

г
 

1) Рисование/декор 

09.00-09.15 

 

2) Музыка 

9.30-9.45 

 

 

 

1)Физ-ра 

9.00-9.20 

(зал) 

 

    2)Лепка/аппликация 

09.40-10.00 

 

 

1)Рисование/декор 

9.00-9.25 

 

2)Физ-ра 

11.00-11.25(навоздухе) 
 

 

1)Конструирование 

/рисование 

9.00-9.25 

 

2)Физ-ра 

09.35 -10.00(зал) 

 

 

1) Конструирование 

8.55-9.25 

 

2)Физ-ра 

10.30-11.00 

 

3)Логопедическое 

16.00-16.30 

 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1) Сенсорика/матем. 

09.00-09.15 

 

2)Конструирование 

9.30-9.45 

 

 

 

1)Развитиеречи 

9.00-9.20 

 

2) Рисование/декор 

9.30-9.50 

 

 

 

1)Развитиеречи 

9.00-9.25 

 

2) Музыка 

9.35-10.00  

 

3) Лепка/аппликация 

10.10-10.35 

 

 

1)Музыка 

    9.00-9.25 

 

2)Лепка/аппликация 

9.35-10.00 

 

3)Физ-ра 

11.15-11.40(навоздухе) 
 

1) Лепка/аппликация 

9.30-10.00 

 

2) Музыка 

10.15-10.45 

 

3)Физ-ра 

11.00-11.35(улица) 
 

  
10занятий/2ч.30мин 

 
10занятий/ 3ч.20мин. 

 
13занятий/5ч.25мин 

 

15занятий/7ч.25мин. 
 

 
15занятий/7ч.25мин. 

 

 
 
 

 


